
 

 

 

認知症の方の介護をしているご家族同士でさまざまな悩みや疑問、経験を 

語り合う、ご家族同士の交流会です。 

お住まいの地域にとらわれず、認知症の方を介護しているご家族であれば 

どなたでもご参加いただけますので、お気軽にご参加ください。 

 

日 時 ： 令和 5 年５月１９日（金） 

1３:３0 ～ 1５:00 

場  所 ： 総合福祉保健センター３階 デイケア室 

     （鎌ケ谷市新鎌ケ谷 2-6-1 鎌ケ谷市役所本庁舎の隣り） 

定  員 ：  １５名程度 

対象者 ： 認知症の方を介護しているご家族 

（ご本人も一緒に参加される場合は、あらかじめご相談下さい） 

参加費 ： 無料 

申し込み・お問合せ  : 下記まで、お電話でお申し込みください。 

 

鎌ケ谷市南部地域包括支援センター 

電話     047-441-7370   

月曜～金曜  9：00～17：00  

担当者  松丸・馬場 

（住所    鎌ケ谷市西道野辺 10-28-101） 
 

 

 

介護者同士で語り合い、一人で悩まない介護にしましょう！ 

 

 


